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Sostituzione stoviglie
nelle mense scolastiche

N egli ultimi anni vi € una crescente sensibilita delle persone
nei confronti dellalimentazione, e in particolare al tema
dello spreco alimentare. Numerosi studi e organizzazioni go-
vernative hanno evidenziato come a casa e a scuola vi siano
degli sprechi che generano perdite economiche e che sono
spesso in contrasto con le situazioni di indigenza e difficolta
che si registrano anche sul nostro territorio.

La Comunita Alta Valsugana e Bersntol, assieme al gesto-
re del servizio di ristorazione scolastica Risto3 s.c., da tempo e
sensibile al tema e, in particolare a cominciare da guestanno
scolastico, ha attivato una serie di concrete iniziative organiche
per sensibilizzare bambini e ragazzi.

E stata innanzitutto data la possibilita alle classi seconde
delle secondarie di primo grado di aderire alla proposta di un
incontro in classe dal titolo “lo spreco zerQ" durante il quale
esperti di Risto3 con attivita laboratoriali e lavori di gruppo ragio-
nano con gli studenti sul tema delle eccedenze lungo la filiera
e sulle azioni concrete che si possono intraprendere nella vita
guotidiana. La proposta ha ad oggi ricevuto molti consensi ed e
prossima ormai alla sua compiuta realizzazione.

E ormai pronto a partire anche il progetto di ritiro delle ec-
cedenze alimentari promosso con la preziosa collaborazione
di Banco Alimentare Trentino Alto Adige ONLUS; dalle pros-
sime settimane verra infatti attivato il ritiro delle eccedenze ali-
mentari da alcune mense scolastiche del territorio.

Le pietanze preparate giornalmente in cucina e che non
sono state servite ai bambini verranno ritirate da Banco Alimen-
tare che provvedera poi a distribuirle ad enti e persone bisogno-
se. Il progetto & stato reso possibile grazie alla sottoscrizione di
un rigido accordo tra Risto3 s.c. e Banco Alimentare che preve-
de l'adozione di procedure e misure igienico-sanitarie rigorose
per garantire anche alle persone che beneficiano delle donazio-
ni dei migliori standard qualitativi e di sicurezza. Quello che non
verra servito in mensa sara raffreddato con apposite attrezzatu-
re, posto in contenitori e ritirato il giorno successivo.

Quest’ultima iniziativa ha l'obiettivo di aiutare le per-
sone in difficolta e di sensibilizzare bambini e ragazzi sul
valore del proprio agire quotidiano.

Sprecare del cibo significa sperperare risorse ambien-
tali come acqua e anidride carbonica e vanificare I'impe-
gno delle molte persone che si adoperano per la prepa-

razione.

L’'auspicio di tutti & che la realizzazione di queste at-
tivita possa migliorare lo stile di vita delle nuove genera-
zioni, in un'ottica di maggiore sostenibilita ambientale e
di una sana alimentazione.

dott. Luca Dalla Rosa
Il Responsabile del Servizio

Pierino Caresia
Il Presidente
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isto3 s.c. affidatario del servizio di ristorazione scolastica nel-

le 28 mense scolastiche del nostro ambito, in accordo con
la Comunita sta sostituendo gradualmente, nellarco di alcuni
anni, le stoviglie usate per il consumo del pranzo nelle mense
(ad oggi a Levico Terme, a Centa S. Nicolo e a Madrano). In par-
ticolare vengono sostituiti piatti, bicchieri e coppette in cerami-
ca o vetro con altri in materiale melaminico e in policarbonato.
| nuovi materiali consentono di migliorare il servizio, percheé:

« eliminano il frequente rischio di rotture delle stoviglie du-
rante il pranzo evitando che frammenti di ceramica o vetro
possano far male agli studenti durante la caduta oppure ca-
dano accidentalmente nelle preparazioni;

e riducono fortemente la rumorosita della sala mensa du-
rante il consumo del pranzo degli studenti in quanto hanno
un basso grado di rumorosita;

- migliorano le condizioni di lavoro del personale di cucina
in quanto riducono la rumorosita di alcune operazioni (es.
lavaggio delle stoviglie) e riducono inoltre gli sforzi fisici in
guanto molto piu leggere delle tradizionali.

Tali stoviglie sono prodotte in ltalia e 'sono conformi all’u-
so alimentare secondo il REG.CE 1935/2004; si evidenzia che
tale tipologia di stoviglie e gia in uso da diversi anni presso altre
mense scolastiche di altre Comunita di Valle e sono pertanto
testate, garantite e adatte agli usi previsti. Si fa presente che tali
materiali rispettano i principi di sostenibilita ambientale in quan-
to sono lavabili in lavastoviglie e riutilizzabili come i materiali tra-
dizionali in ceramica o vetro.

*

Risto3 s.c. fornisce direttive e indicazioni al proprio per-
sonale affinché siano sempre usate secondo le modalita
previste dalle schede tecniche, reperibili sul sito internet
della Comunita nella sezione “Aree Tematiche/Servizio
Istruzione, Mense e Programmazione/Mense-scolastiche/
Sostituzione-stoviglie-nelle-mense-scolastiche”.
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